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Planering | maj-juli 
 Förening 

Planeringsfas Att göra Från Region Från Förbund

• Hur ska er 
organisation se ut 
kommande säsong?

• Planera för roller som 
junioransvarig, ledare, 
föräldraansvarig och 
administratör. 

• Vilka vill utbilda sig 
till ledare kommande 
säsong?

• Föreslå personer, kontakta 
dem och var tydlig med vad 
det innebär. 

• Inbjudan till 
ungdomsledarutbildnin
g

• Grovskiss läger- och 
tävlingskalender

• Vilka aktiviteter vill vi själva 
ordna? 

• Meddela curlingförbundet

• Inbjudan till Curly 
Camp

• Tävlingskalender SCF

• Grovskiss 
träningsplanering

• Hur ska träningsgrupperna se 
ut? 

• Vilka tider? 
• Övergripande planering av 

träningspass

• Mallar från S-Cup
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Uppstart | augusti - oktober 
 Förening 

 
Uppstartsfas Att göra Från Region Från Förbund

Samlas efter 
sommaren

• Planera. 
• Bjud in. 
• Göra något roligt tillsammans.

• Eventuellt 
gemensamt?

Detaljplanering • Ledarna gör säsongens 
träningsplanering. 

• Mallar från S-cup

Gemensam fysträning • Träna tillsammans innan is. • Mallar från S-cup

Informera om 
säsongen

• Träningstider, ledare och 
träningsinnehåll 

• Vilka aktiviteter kan vi åka till? 
• Information till 

vårdnadshavare om schema, 
engagemang och olika 
kostnader. 

Ungdomsledarforum • Anmäla & Delta • Inbjudan till 
ungdomsledarforum, 
digitalt. 

Ungdomsledarutbildnin
g

• Anmäla och delta • Ungdomsledarutbildnin
g börjar i oktober

Prova på/nybörjarvecka • Planera 
• Bjud in 
• Söka pengar 
• Marknadsföra 
• Besluta om vilken fortsättning 

som erbjuds 
• Boka ledare

• Mallar för prova på 
• Mallar för 

marknadsföring.  
• Eventuellt 

projektmedel. 

Curly Camp/Säsongens 
första turnering

• Samla in anmälningar 
• Resa 
• Boende 
• Betalning

• Information från 
regionen
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Aktiv säsong | november - mars 
(april) 


 Förening 

Utvärdering | april 
 Förening 

Uppstartsfas Att göra Från Region Från Förbund

• Löpande 
träningsverksamhet

• Ledarna håller löpande träning 
i föreningen. 

• Regionala utbyten • Samla in anmälningar 
• Resa 
• Boende 
• Betalning

• Tävlingar • Samla in anmälningar 
• Resa 
• Boende 
• Betalning

• I december: Planering 
för våren

• Avstämning och 
träningsplanering för vår. 

• Information om 
vårens aktiviteter

• Enskild eller 
gemensam 
säsongsavslutning.

Utvärderingsfas Att göra Från Region Från Förbund

Ungdomsledarforum
• Digitalt ungdomsledarforum

• Inbjudan till 
ungdomsledarforum, 
digitalt. 

Utvärdera 
verksamheten

Utvärdering för:  
• Ledare 
• Ungdomar 
• Vårdnadshavare

• Eventuellt: 
Gemensam 
utvärdering

• Mallar för utvärdering.
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