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VERKSAMHETSINRIKTNING 2022-2023
SVENSKA CURLINGFORBUNDET (SCF)

Verksamhetsinriktning for Svenska Curlingférbundet med tydlig koppling till fokusomraden,
verksamhetsidé, vardegrund och vision. Innehallet i SCF:s verksamhetsinriktning bygger pa
synpunkter/forslag fran de tre regionala klubbkonventen i maj 2017, styrelsens inriktningsbeslut
vid styrelsemote i augusti 2017 samt idrottens gemensamma “Strategi 2025".

VAR VERKSAMHETSIDE

For den sociala tavlingsmanniskan ar curling lagsporten som utmanar,
ger dig motion och hjarngymnastik tillsammans med andra, dar din
prestation alltid ar betydelsefull.

Var verksamhetsidé pekar pa komplexiteten i sporten; att den bade &r for de som vill tavla
och vara sociala, att man far anvanda bade hjarna och kansla, och framforallt att det &r den
unika kombinationen av individ och lagsport. Vi har den for att fortydliga vilka som passar
for curling sa vi far lattare att rekrytera nya curlare. Ett framgangsrikt exempel av var
verksamhetsidé ar Det fungerade curlinglaget.

VAR VARDEGRUND

Svensk curling ar en oppen och modern idrott som praglas av
gladje, gemenskap, sportmannaskap och nyfikenhet.

Var vardegrund innebér att hjdlpa varandra. Det &ar en grundpelare i att utvecklas och ha
kul inom curling. Eftersom vi vill att omvarlden ska tycka pa ett visst sdtt om oss maste vi
upptrada sa. Curlingen valkomnar alla. Ett framgangsrikt exempel av var vardegrund &r att
man onskar varandra god Curling, berommer bra stenar och visar aldrig att man blir glad om
motstandaren missar. Samt att vi &r vara egna domare.

VAR VISION

Svensk curling ar varldsbast, ett foredome i ledarskap
och Sveriges mest efterfragade idrott.

Var vision innebdr att vi ska fortsatta vara varldsledande i alla aspekter och att sd manga som
mojligt ska vilja prova curling. Vi har den for att framgang féder framgang, och vi lever efter den

i allt vi gor. Vi fokuserar ocksa mycket pa utbildning pa alla nivaer. Ett framgangsrikt exempel pa
visionen &r var utvecklingstrappa. Och upplevelsen av prova-pa Curling.
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VERKSAMHETSINRIKTNING 2022-2023
SVENSKA CURLINGFORBUNDET (SCF)

SCF:s verksamhetsinriktning baseras till stor del pa den Férbundsutvecklingsplan som
lamnades in till RF i september 2021.

Central verksamhet

Aterstart foreningar och distrikt. Aterstartsstéd omgang 3.

Central rekryteringskampanj som aven kan anvandas lokalt och regionalt.
Implementering av nya medlems- licensavgifter enligt beslut vid extra Férbundsmaote.
Oversyn av styrande dokument och policy fér 6kad inkludering.

Tavllng

Nytt samarbete med Nordic Curling Tour. Start sasongen 2022-2023.

Fortsatta att hoja nivan pa SCF:s tavlingar genom samarbeten med Destinationsbolag.
Tydlig kommunikation for tavlingsstruktur; anmalan, spelprogram, information.
Tavlingsrad och spelarrad startades under sdsongen 2021-2022.

Landslag

Fortsatta starka var elitorganisation i ndra samarbete med SOK, RF och Parasport
med utgangspunkt fran den nya satsningen #Elitidrott2030.

Ny projektanstallning med fokus pa nationella utvecklingsfragor.

Okat fokus pa malgruppen "eliten under eliten” samt dvergangen fran junior till senior.
Projektgruppen U30 far en roll som "tankesmedija”, kopplat till elitorganisationen.

Tva stora méasterskap pa hemmaplan. Utnyttja den kraften for fortsatt utveckling.

Utblldnlng, rekrytering och bredd

Starka foreningsutveckling genom utokad dialog med RF/SISU.

Starka foreningsutveckling genom utokad dialog med féreningar och distrikt.
Fokusera pa medlemsrekrytering genom effektivare féreningssupport.
Sakerstalla anvandandet av S-Cup hos alla féreningar och distriktsférbund.
Delta i satsning pa idrott for aldre, tillsammans med Riksidrottsférbundet.

Ungdom

En forbattrad kvalitet pa ungdomsverksamhet i vara féreningar genom fortsatt
satsning pa utbildade ungdomsledare.

Verksamheter med utbildade ledare skapar idrottsutveckling samt halsa och
vadlbefinnande for barn och unga.

Fler barn och ungdomar deltar i aktiviteter utanfor den egna féreningen.
Aktiviteterna ar inkluderande och attraherar fler an den som vill tavla for att vinna.
Fler barn och unga med utldndsk bakgrund deltar i var verksamhet.

Verkstallande och test av nya tavlingsformer och utbud for aldrarna 13-25 ar
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Fordela projektstod inom ledarutveckling och behalla ungdomar i féreningsidrott.
Samarbete med “Rekryteringsklubbar” samt klubbar som far stdd med FloorCurling
Sprida FloorCurling genom Fritidsbanken, Skolidrottsforbundet och

RF:s satsning "Rorelsesatsning i skolan”.

Parasport — Rullstolscurling

Fler engagerade ledare i forening

Fler rullstolscurlare. Malséattning for sdsongen att ater na 50 aktiva pa féreningsniva.
Fortsatta trenden sa att annu fler lag spelar SM.

Oka kvalitet pa féreningens traningar som &r specifika for paracurling.

Okad kunskap och utveckling fér redan aktiva spelare.

Fler kvinnliga curlare i rullstol.

Inspirera nagon klubb att starta ungdomsverksamhet fér barn med funktionsnedséattning
Stotta foreningar med ledarstdd och traningsplanering.

Fler digitala moten for spelarutveckling.

Okad satsning pa mixed dubbel som spelform fér rullstolscurling.

Vuxna och aldre —motionarer

Fler vuxna motionarer som idrottar i férening. Fortsatt bygga pa den positiva trenden med

Okat antal medlemmar. Vi har som mal att 6ka fran 2 998 till 4 000 inom nagra ar.

Vuxna och aldre upplever att det ar enkelt och roligt att delta i curling.

Okad kvalitet pa klubbverksamheten. 25% av foreningar erbjuder ledarledd verksamhet

for vuxna motionarer.

Oka antalet kvinnliga curlare fran 583 till 800. Det l&ngsiktiga malet &r att vi ska ha 30% kvinnor.
Fler vuxna med utlandsk bakgrund deltar i var verksamhet.

75% foreningar av vara féreningar och deras ledare ska ha verktyg for att skapa

trygga och inkluderande miljéer for alla innan 2024.

Normalisera och dka andelen gaende curlare med stick.

Teknik och anlaggning
Ismakarutbildning for foreningar i bade curlinghall och ishall.
Varna en mycket god iskvalitet vid férbundets SM-tavlingar och hogre seriespel.
Konsultation vid ny- och ombyggnad av curlinghallar.
Radgivning till arrangdrer om hur forbundstavlingarnas isforhallanden skall skapas.
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Nulagesanalys SCF

Generellt

Foreningarna star infor nya utmaningar, med tanke pa pandemins effekter. Vi har ett bra
utvecklingsprogram, S-Cup. Utbildningar och traningsprogram finns det gott om och vi ska
fortsatta sprida och utveckla det.

Barn- och ungdomsidrott

Vi skulle beskriva nuldget i var ungdomsverksamhet som en liten verksamhet, men en
verksamhet som bedrivs med kvalitet enligt idrottens vardegrund. Som sammanfattning bedriver
vara foreningar verksamhet for blandade grupper nar det galler kdn och alder. Det gar bra att borja
med curling oavsett alder och foreningarna forsoker skapa en vag for alla. Ofta &r det en
framgangsfaktor men dessa sma och blandade grupper paverkar dven hur féreningen har
mojlighet att erbjuda utveckling for alla.

Nulédget 2021 ar ocksa startlinjen for ett nyldge. Under 2020 planerade vi for nya satt att tavla,

vi startade nya samarbeten med Fritidsbanken och Skolidrottsforbundet. Under pandemin
tredubblade vi ndstan antalet utbildade ungdomsledare ocksa (fran blygsamma 12/sasong till 36).
Vi vet annu inte vad dessa insatser leder till, eftersom vara nya tavlings- och traningssatt inte hann
testas under forra sdsongen. Samtliga insatser syftar till inkluderande idrott for alla samt att den
moderna féreningen ska engagera.

For att behalla ungdomarna 6ver var juniorgrans (21) och skapa meningsfull, attraktiv aktivitet

for unga vuxna, finns projektgrupp 17-30 med personer i malgruppen och kontaktperson i styrelse.
Gruppen har i augusti 2021 genomfort ett tva dagars lager dar vi tagit fram en handlingsplan med
ansvariga for varje del av arbetet. Syftet ar genom aktiviteter tavlingar/lager ser till att gruppen
"blir sedd och hord” och vi pa sa satt utvecklar CurlingSverige.

Vuxenidrott

Vuxenidrotten idag bestar framst av vuxna motionarer som deltar i foreningens seriespel och
aldre (65+) som deltar i tévling och sociala aktiviteter dagtid. Ju hogre upp i aldrarna vara
aktiva ar, desto storre andel ar man.

Ett flertal féreningar har borjat engagera sig i styrelseutbildning och verksamhetsplanering for
att oka kvaliteten for vuxna motionarer. Det finns ett stort behov av att se 6ver vilken
verksamhet som erbjuds for den som vill spontanidrotta med curling. | dagslaget ar det ofta
ganska lasta former i foérening fér den som vill spela. Under pandemin har vi tagit fram en
ledarutbildning och publicerat fardiga traningsprogram samt forberett for nya tavlingsformer.
Det har annu inte funnits mojligheter att testa dessa ute i forening.
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Paraidrott

Om vi tanker bort pandemin, ar nuldget att vi har ett par starka fasten som bedriver paracurling och
ett par foreningar som bedriver en mindre, inte lika stabil verksamhet. Det finns ytterligare nagra
foreningar som har enstaka spelare men ingen arrangerad verksamhet. Verksamheten bedrivs likt
ungdomsverksamheten tillsammans 6ver alders- och konsgranser. Ofta sker traning bade separat
med paragruppen och gemensamt i féreningens serie- och klubbspel.

Med pandemin i dtanke, ar nuldget inom breddverksamheten att vi inte arrangerat nagra samman-
komster alls under 2020 och verksamheten har stagnerat/varit vilande. D& manga tillhor riskgrupp
ar nulaget att vi behover starta om paraverksamheten infor kommande sasong och locka tillbaka
de som inte varit aktiverade under aret.

Strategi 2025

Inom idrottsrorelsen pagar ett omfattande forandringsarbete. Vi kallar det Strategi 2025.
Forandringsarbetet ska framfor allt leda till att fler ska vilja och kunna idrotta i forening — hela livet.

Idrottsrorelsen haller pa att férandras. Férbunden har enats om en gemensam vision for framtiden
och hela tiden tar foéreningar och forbund nya spannande initiativ. | stort sett alla idrottsférbund har
till exempel uppdaterat eller haller pa att se Over sina trénings- och tavlingsstrukturer.

Idrottsrorelsen har beslutat om fem dvergripande mal inom fyra strategiska omraden.
Malen ar idrottsrorelsens gemensamma och darfor har ocksa specialidrottsforbunden,
RF:s medlemmar, ett indirekt ansvar att leda sina féreningar mot malen:

1. Den moderna foreningen engagerar

2. Ny syn pa traning och tavling

3. Ett starkt ledarskap

4. Jamstalldhet for en framgangsrik idrott

5. Inkluderande idrott for alla

Las mer: https://www.rf.se/RFarbetarmed/Strategi2025
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Nulage SCF — Bakomliggande orsaker

Ungdomsverksamhet

Satsningar pa fler utbildade ungdomsledare de senaste aren ger resultat i form av battre
verksamhet.

Vi upplever att det finns en bild av curling att det &r en “snall” idrott, vilket i manga fall stammer.
Vad som ar hénan och vad som ar dgget ar svart att veta men det ar en idrott dit manga kommer
som inte platsat i de storre lagidrotterna eller de idrotter som har en tuffare image. Saklart vill vi

ha en image som attraherar storre massor men vi & ocksd mana om att vdarna om vardegrunden
och kulturen som gor att curlande barn och ungdomar sjalva uttrycker att de far vara sig sjalva och
utvecklas pa sina villkor.

Vara foreningar har svart att vaxa till verksamheter som ar storre an cirka 20 ungdomar/férening.
Det beror dels pa att de behover annu fler ledare och att det kan finnas en brist pa organisation
och struktur samt en medveten rekrytering. Sa lange grupperna ar sa pass sma ar det ocksa svara-
re att fa rekryteringen att rulla pa och det verkar kréva en storre insats av féreningen for att komma
over en “kritisk grans” dar verksamheten blir nagot som fler pratar om och som fler tar med sina
kompisar till. Sporten &r inte heller sa synlig och finns inte sa ofta tillgdnglig som spontanidrott
vilket gor att den blir svar att hitta till om du inte redan har kopplingar in. Efter som den storsta
rekryteringen sker genom befintliga kontakter blir den som resultat ganska homogen.

Manga ar ocksa kvar i strukturerna med fyrmannalag. Dar ar vi som férbund inte heller helt fardiga
med arbetet att erbjuda curling dven for den som inte har ett lag.

Vuxenverksamhet

Curling har en lang tradition av att vara en social och trevlig sport. Perfekt for den som vill fa mo-
tion, tavling och socialt umgange pa samma gang. Denna kulturen lever starkt hos oss och det ar
en fantastisk grund att bygga pa. Men det &r ocksa ndgot som gjort att vi stagnerat. Vuxen- och
aldreverksamheten organiseras oftast inte i annat an seriespel eller matcher i fyrmannalag.

Foreningarna har inte i system att skapa en struktur for att curla pa olika satt i féreningen.
Matcher &r 6verlag ganska langa och tiderna ar lasta. Den som vill trdna, spela singelsmatcher
mot sina kompisar eller bara boka en tid for att umgas och curla med sina vanner har inte alltid de
mojligheterna.

Trots att curling som idrott ar relativt billig att utéva och tillgénglig pa det satt att det i de flesta
hallar finns gott om tider, sa verkar det finnas en allman uppfattning av en dyr idrott som kan vara
svar att kommain i.
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Paraverksamhet

Bakomliggande orsaker till vara styrkor dr ganska enkelt att vi dedikerat bade medel och personel-
la resurser till just rullstolscurling specifikt. Det finns ett tydligt beslut att vi ska bedriva all curling
gemensamt och vi anstranger oss for att gora det. Sjalva idrotten i sig ar perfekt da det behdvs
valdigt lite medel for att paraidrottare och personer utan funktionsnedsattning ska kunna spela
tillsammans.

Utmaningarna ar att det ar tids- och resurskravande. Det ar enklare for oss i forbundet att dedikera
mycket tid och resurser for rullstolscurling, an att aldgga vara foreningar att géra samma sak. De
foreningar som gjort arbetet har mycket gladje av det och de har skapat en bra verksamhet.

Det kraver mer av féreningen inledningsvis for att starta upp och fa igang en bra paraverksamhet.
Vi upplever ocksa att det alltid ar svarare att starta nagot helt nytt an att forsoka utveckla det som
redan finns. Det kraver en storre insats och alla ar inte redo/upplever sig inte ha maojligheten att
gora det arbetet.
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STYRKOR OCH UTMANINGAR SCF

Malgrupp

Styrkor

Utmaningar

Barn och ungdomar
7-25ar

Ungdomsledare

Curling ar en idrott dar
ungdomar upplever att de
far vara sig sjélva och
utvecklas pa egna villkor.

Val utvecklat
utvecklingsprogram.

Implementering av nya spelformer for
att sanka troskeln att det “maste” vara
fyrai ett lag.

Sma grupper och litet underlag.

Vi behover kontinuerligt fler
ledare i utbildning for atervaxt av
ledare i alla féreningar.

Behalla spelare over juniorgransen
(21) samt rekrytera nya “unga vuxna”

Vuxna och aldre

Social idrott

Liten eller obefintlig organisering av

inkluderad och en sjalvklar
del i all verksamhet.

Bra struktur pa aktiviteter under
sasongen for bredd och elit

Gott samarbete mellan
breddutveckling och elit-
utveckling/forbundskaptener

motionarer S . vuxenidrotten vid sidan av seriespel.
ver 25 &r Tillganglig for manga (relativt

billig idrott for utdvaren, snabbt | Omodern struktur for vagen

att komma igang, enkel att an- | in i forening

passa efter deltagarens behov). “Bilden” av curling &r inte att

En idrott for hela livet. den ér tillganglig fér manga.
Parasport Paraidrotten ar fullt Ledarbrist

Kravande av forening att ta
sig fran start till en fungerande
traningsgrupp.

Utmaning att hitta ratt
rekryteringsvagar.
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EFFEKTMAL 1. MALGRUPP - BARN/UNGDOM 7-25 AR

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Barn- och ungdomsidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

En forbattrad kvalitet
pa ungdomsverksam-
het i vara féreningar.

Minst 15 férening-

ar (25%) har ledare i
grund- eller vidareut-
bildning varje sasong.

Verksamheter med
utbildade ledare skapar
idrottsutveckling samt
halsa och valbefinnan-
de for barn och unga.

Anpassade tranings-
och tavlingsstrukturer

Trygga idrottsmiljoer

Barn och ungdomars
inflytande

Jamstallda och
inkluderande idrottsmiljoer

Fortsatta utveckla och
digitalisera ungdomsledarutbildning
samt hjalptranarutbildning.

Ungdomsledarforum med fokus pa
inkludering, nya satt att trana och
tavla i trygga idrottsmiljoer.

Kontakt i natverk med ungdomsledare
en gang per kvartal for att folja upp
arbetet.
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EFFEKTMAL 2. MALGRUPP - BARN/UNGDOM 7-25 AR

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Barn- och ungdomsidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler barn och
ungdomar deltar i
aktiviteter utanfor den
egna foreningen.

Aktiviteterna ar
inkluderande och
attraherar fler an den
som vill tavla for att
vinna.

Anpassade tranings-
och tavlingsstrukturer

Jamstallda och
inkluderande idrottsmiljoer

Fortsatt omstrukturering och
implementering av nya tranings-
och tavlingsmodeller.

Flytta ut nya och testade koncept
till foreningar och distrikt for att de
ska arrangera fler gemensamma
aktiviteter for barn och ungdomar.

Granska aktiviteterna gallande
utformning, sprak, marknadsféring
och upplagg for att sakerstalla att
vi har en inkluderande struktur.

Riktade marknadsféringsinsatser som
bygger vidare pa de projekt vi har.

Effektmal 3. Malgrupp -

Barn/ungdom 7-25 ar

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Barn- och ungdomsidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler barn och unga
med utlandsk bakgrund
deltar i var verksambhet.

Barn och ungdomars
inflytande

Jamstallda och
inkluderande idrottsmiljoer

Utbilda foreningar i normmedveten
och inkluderande idrott.

Utbilda ledare i inkluderande
ledarskap.

Arbeta med verksamhetens struk-

tur enligt IM-rapporten (9 hinder for
inkludering och 150 I6sningar) for

att sékerstélla att vara foreningar har
verktyg for att skapa trygga och inklu-
derande miljoer.
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EFFEKTMAL 1. MALGRUPP - VUXNA OCH ALDRE MOTIONARER OVER 25 AR

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Vuxenidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler vuxna motionarer
som idrottar i foérening.
Vi har som mal att oka
fran 2 638 till 4 000.
Varav minst 50 inom
aldersspannet 21-30.

Vuxna och aldre upple-
ver att det ar enkelt och
roligt att delta i curling.

Fler vuxna och aldre motionarer
idrottar i forening.

Storre andel av underrepresen-
terat kon bland vuxna och aldre
motionarer.

SF genomfort strukturella
atgérder kring tavlings- och
traningsverksamheten for att
behalla och attrahera fler vuxna
och dldre motionérer att idrotta
i forening.

Vi ska implementera nya spelséatt och
traningsmaterial for att underlatta
spontana traningstillfallen eller kom-
pismatcher i den egna foreningen.

Vi ska stotta vara foreningar i uppbyg-
gandet av mer moderna system for
att underlatta spontanidrott.

Utbilda fler ledare for att vdlkomna
vuxna nybdorjare och utveckla foren-
ingsverksamhet for vuxna.

Riktade marknadsféringsinsatser
som bygger vidare pa de projekt vi
har. Sprida kunskap och forstaelse for
positiva effekter med rorelse och i ett
socialt sammanhang.

Specifika tavlingar med socialt fokus
for de spelare som passerar junioral-
dern.
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EFFEKTMAL 2. MALGRUPP - VUXNA OCH ALDRE MOTIONARER OVER 25 AR

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Vuxenidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Okad kvalitet pa klubb-
verksamheten. 25%

av foreningar erbjuder
ledarledd verksamhet

for vuxna motionérer.

SF genomfort strukturella
atgarder kring tavlings- och
traningsverksamheten for att
behalla och attrahera fler
vuxna och aldre motionarer
att idrotta i forening.

Ledarutbildningar for
vuxenverksamhet.

Stod med material (s-cup) till foren-
ingar for att underlatta planering och
ledande av verksambhet.

Alagga distrikten att arrangera
sociala sammankomster med
fokus pa social tréning och tavling
for vuxna. Exempelvis utokad
mixed-verksamhet.

Effektmal 3. Malgrupp — Vuxna och dldre motionarer over 25 ar

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Vuxenidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Oka antalet

kvinnliga curlare

fran 412 till 800.
Langsiktiga malet &r att
vi ska ha 30% kvinnor.

Storre andel av underrepresen-
terat kon bland vuxna och aldre
motionarer.

Utbilda fler kvinnliga ledare
Riktad marknadsforing till vuxna
kvinnor, bade att borja curla och
att bli ledare.
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EFFEKTMAL 4. MALGRUPP - VUXNA OCH ALDRE MOTIONARER OVER 25 AR

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Vuxenidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler vuxna med ut-
landsk bakgrund deltar
i var verksamhet.

75% foreningar av vara
foreningar och deras
ledare ska ha verktyg
for att skapa trygga
och inkluderande miljo-
er for alla innan 2024.

SF genomfort strukturella
atgarder kring tavlings- och
traningsverksamheten for
att behalla och attrahera fler
vuxna och aldre motionarer
att idrotta i forening.

Utbilda foreningar i normmedveten/
inkluderande idrott.

Utbilda ledare i inkluderande ledar-
skap.

Arbeta med verksamhetens

struktur enligt IM-rapporten

(9 hinder for inkludering och 150
|6sningar) for att sékerstélla att vara
foreningar har verktyg for att skapa
trygga och inkluderande miljoer.

Effektmal 5. Malgrupp — Vuxna och dldre motionarer 6ver 25 ar

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Prioriterade Omraden
(Verksamhetsstod SF
Vuxenidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Normalisera och 6ka
andelen gaende curlare
med stick.

SF genomfort strukturella
atgarder kring tavlings- och
traningsverksamheten for
att behalla och attrahera fler
vuxna och aldre motionarer
att idrotta i forening.

Oka representationen av
stickcurlare i var kommunikation
och marknadsforing.

Sarskilda aktiviteter for stick-curling
Uppmuntra klubbar och distrikt att
inkludera stickcurling i verksamheten.
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EFFEKTMAL 1. MALGRUPP - PARASPORT

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Mal
(Verksamhetsstod SF
Paraidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler engagerade ledare
i forening

75 procent av de féreningar
som har idrottsverksamhet for
personer med funktionsned-
sattning har tagit del av forbun-
dets riktade aktiviteter inom
omradet.

SF har genomfort strukturella
atgarder for att behalla och
attrahera fler aktiva utévare
respektive aktivitets- och orga-
nisationsledare med funktions-
nedsattning till idrotten.

Ledarutbildning obligatoriskt och
kostnadsfritt for de foreningar som
deltar i utvecklings- och rekryterings-
satsningar.

EFFEKTMAL 2. MALGRUPP - PARASPORT

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Mal
(Verksamhetsstod SF
Paraidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Ytterligare

5 “Grona Klubbar”

En gron klubb ar en
forening som fatt
certifikat frdn Svensk
Curling att foreningen
har utmarkt paraverk-
samhet.

75 procent av de foreningar
som har idrottsverksamhet
for personer med funktions-
nedsattning har tagit del av
forbundets riktade aktiviteter
inom omradet.

Digitala moten med klubbarna.
Information om hur det gar till
och visa pa framgangarna hos
de som lyckas.

Foreningsguide “Starta och bedriv
rullstolscurling.” Mal: 10 féreningar
under 2022-2023
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EFFEKTMAL 3. MALGRUPP - PARASPORT

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Mal
(Verksamhetsstod SF
Paraidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Fler rullstolscurlare
(15 nya/sésong).

| dagslaget har vi
cirka 50 aktiva.

SF har genomfort strukturella
atgarder for att behalla och
attrahera fler aktiva utévare
respektive aktivitets- och orga-
nisationsledare med funktions-
nedsattning till idrotten.

Riktade utvecklings- och rekryterings-
stod till totalt sex foreningar under
2022-2023

Identifiera fungerande rekryterings-
vagar i samarbete med Parasport.

EFFEKTMAL 4. MALGRUPP - PARASPORT

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Mal
(Verksamhetsstod SF
Paraidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

Oka kvalitet pé
foreningens traningar
som ar specifika for
paracurling.

Okad kunskap och
utveckling for redan
aktiva spelare.

75 procent av de foreningar
som har idrottsverksamhet for
personer med funktionsned-
sattning har tagit del av forbun-
dets riktade aktiviteter inom
omradet.

SF har genomfort strukturella
atgarder for att behalla och
attrahera fler aktiva utovare
respektive aktivitets- och orga-
nisationsledare med funktions-
nedsattning till idrotten.

Coachstod till lag som vill
tavla nationellt.

Ledarstod till férening ska
aven engagera fler ledare in
till rullstolscurling.
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EFFEKTMAL 5. MALGRUPP - PARASPORT

Vilket effektmal ska
era insatser leda till?

Mal
(Verksamhetsstod SF
Paraidrott)

Vilka insatser ska
genomforas?

En lyckad inkludering
av Mattcurling

75 procent av de féreningar
som har idrottsverksamhet for
personer med funktionsned-
sattning har tagit del av
forbundets riktade aktiviteter
inom omradet.

SF har genomfort strukturella
atgarder for att behalla och
attrahera fler aktiva utovare
respektive aktivitets- och orga-
nisationsledare med funktions-
nedsattning till idrotten.

Se over medlemsstrukturen for
att valkomna mattcurlarnai var
verksamhet.

Skapa nagra gemensamma
aktiviteter och utbyten for att
bredda hela curlingen.
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